41-متى  يرفع  المصلى اليدين  مع ذكر  السنن الفعلية ؟ 

عن عبد  الله بن عمر  رضي الله عنهما  أن  النبي (() كان يرفع يديه  حذو منكبيه إذا  افتتح الصلاة وإذا كبر للركوع  وإذا  رفع  رأسه من  الركوع  رفعهما  كذلك  وقال  سمع الله  لمن  حمده  ربنا  ولك  الحمد  وكان  لا يفعل ذلك  فى السجود 

جاءت أحاديث كثيرة في رفع اليدين عند  تكبيرة الإحرام تقرب من خمسين حديثا – فهو متواتر إذن

لكن الاختلاف بين العلماء فيما عدا تكبيرة الإحرام

قال الشافعي وأحمد يستحب رفع اليدين فى الموضع الثلاثة المذكور في الحديث وقال بن القيم ذكر الرفع فى هذه المواضع الثلاثة أكثر من ثلاثين نفسا

والموضع الرابع الراجح هو رفع اليدين عند القيام من التشهد الأول في الصلاة ذات  التشهدين روى البخاري عن بن عمر أن النبي كان يفعله إذن رفع اليدين يكون

1-عند تكبيرة الإحرام 

2-عند الركوع 
3-بعد الرفع من الركوع
4-بعد القيام من التشهد الأول 
-ويكون الرفع حذو المنكبين ويصل إلى شحمة الأذنين 
والآن مع السنن الفعلية
1-رفع اليدين عند تكبيرة الإحرام وعند  الركوع وعند الرفع من الركوع وعند القيام من التشهد الأول. 

2-وضع  اليمين على الشمال فوق الصدر(عند سهل بن سعد كان الناس يؤمرون أن يضع الرجل اليد اليمنى على الذراع اليسرى في الصلاة) البخاري - موطأ مالك
3-النظر محل السجود.
4-الركوع قالت عائشة (كان النبي إذا ركع لم يشخص رأسه ولم يصوبه ولكن بين  ذلك)
5-تقديم اليدين على الركبتين في السجود (قال النبي إذا سجد أحدكم فلا يبرك كما يبرك  البعير وليضع يديه قبل ركبتيه) النسائي - أبو داود
6-فى سجوده حديث أبى حميد (فإذا سجد وضع يديه غير مفترش ولا قابضهما واستقبل  بأطراف أصابع رجليه القبلة) البخاري وعن عبد الله بن مالك بن بحينة (كان النبي (() إذا سجد فرج بين يديه حتى يبدو بياض إبطيه) متفق عليه 
7-الجلوس بين السجدتين عن عائشة (كان النبي (() يفرش رجله اليسرى وينصب اليمنى) مسلم 
وهيئة أخرى عن طاووس قلت لابن عباس فى الإقعاء على القدمين فقال هي السنة 

8-أن يعتمد على الأرض إذا قام من الركعة

9-في التشهد الأول عن أبى حميد (كان النبي (() إذا جلس في الركعتين جلس على رجله اليسرى ونصب اليمنى وإذا جلس في الركعة الأخيرة  قدم رجله اليسرى ونصب الأخرى وقعد على مقعدته) البخاري 
عن عبد الله بن عباس رضي الله عنهما قال  قال  رسول  الله (() أمرت  أن  اسجد على سبعة  أعظم على الجبهة وأشار بيده الى أنفه  واليدين  والركبتين  وأطراف  القدمين )

أمر الله نبيه أن يسجد على سبعة أعضاء 

أولا : الجبهة ومنها الأنف

ثانيا : اليدين 

ثالثا : الركبتين

رابعا : أطراف القدمين موجها أصابعهما نحو القبلة

وحكم السجود لهذه الأعضاء واجب  فلا يكفى سجود الجبهة بدون الأنف

ويجوز السجود على ثوب أو عمامة من شدة الحر أو البرد 

الخلاف كبير بين النزول على اليدين أولا أم الركبتين وكلاهما جائز – ويجب في السجود المجافاة بيت الذراعين عن الجنبين والمجافاة بين الركبتين والبطن. 
والله أعلى وأعلم
